"MES OUTILS POUR
L'EMBAUCHE"
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Centre d'Insertion Sociale et de Formation

e Etre autonome dans ses démarches de
recherche d'emploi

e Dynamiser sa recherche d'emploi

e Connaitre ses atouts et ses qualités

EXEMPLE DE CONTENU

e Valorisation et estime de soi
e Maitriser les reseaux sociaux pour sa

eloe

recherche d'emploi DIRECTRICE
e Valorisation des aptitudes et des NONNON PASCALE
compétences de travail 0590 84 80 52 -
e Apprendre a parler de soi 0690 62 78 11 @
e Autres ... responsablecisf@gmail.com -
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