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Solidaire,
 tout au long de la vie.
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L’Appui Social Individualisé (ASI) est destiné aux 
bénéficiaires du RSA (Revenu de Solidarité Active), 
très éloignés de l’emploi qui cumulent des difficultés 
multiples empêchant leur mobilisation dans un parcours 
d’insertion et /ou faisant obstacle à la réussite de leur 
projet social et professionnel.

Qui peut bénéficier de l’ASI  ? 

L’Appui Social Individualisé est proposé aux bénéficiaires 
du RSA, en grandes difficultés personnelles et sociales 
(rencontrant des difficultés particulières d’insertion 
notamment professionnelle en raison de problématiques 
(familiales, sociale, culturelle, de santé,...), le démotivant et 
empêchant un accès ou un retour à l’emploi ou vers une activité 
d’utilité. La prescription est réalisée sur recommandation des 
animateurs locaux d’insertion et/ou des référents uniques des 
organismes conventionnés, ainsi que des travailleurs sociaux 
de la Direction Générale adjointe des Solidarités.

Quelles sont les objectifs de l’ASI 
L’Appui Social individualisé à pour objectif(s) :

 � Réaliser un diagnostic psycho social,

 � Résoudre les difficultés d’accès aux droits sociaux,

 � Constituer les dossiers de demandes d’aide sociale,

 � Apporter une écoute et un soutien psychologique,

 �Accompagner physiquement la personne dans ses 
démarches si nécessaire,

 �Aider le bénéficiaire du RSA à formuler son projet 
professionnel.

Assuré par un binôme de professionnels qualifiés (un 
travailleur social et un psychologue clinicien), l’Appui Social 
Individualisé comprend trois types d’interventions :

  �Accueil, orientation et accompagnement des personnes 
pour l’élaboration d’un projet professionnel,

    L’Appui Social Individualisé (ASI)
 		       qu’est-ce que c’est ?

  �Organisation, coordination et suivi de l’ensemble 
des actions, visant à développer l’insertion sociale et 
professionnelle des personnes accompagnées,

  �Accompagnement  de la personne dans son parcours 
d’insertion sociale et/ou professionnelle jusqu’à la mise en 
œuvre d’un relais d’intervention en fin de prise en charge.

Comment bénéficier de l’ASI  ?
Pour qu’un bénéficiaire du RSA soit pris en charge au titre 
de l’Appui Social Individualisé (soutien psychologique, 
accompagnement social, accompagnement physique), il faut 
que la demande soit initiée par un animateur local d’insertion 
ou le référent unique d’un organisme conventionné, ou bien 
des travailleurs sociaux de la Direction Générale adjointe des 
Solidarités et validée par la Sous-Direction du Développement 
Social des Quartiers et de la lutte Contre l’Exclusion.

Quelles sont les démarches à effectuer  ?
1. �Vous rendre à la convocation de votre référent unique,

2. �Collaborer activement au diagnostic psycho-social 
permettant d’identifier vos difficultés, votre potentiel et 
vos besoins.

3. �Exprimer clairement votre adhésion pour la mise en œuvre 
d’un calendrier de rendez-vous et d’activités, pouvant si 
nécessaire être complété, par des actions spécifiques et 
individuelles pour vous et/ou vos ayants droits.

Attention !     La durée de l’accompagnement sur la mesure 
ASI est fixée à 6 mois, renouvelable une fois sur une période 
comprise entre 3 et 6 mois. Au terme de la mesure, les relais 
de prise en charge devront être identifiés et activés.


